Maleta de dol

Mape068

La Maleta de dol és un recurs per parlar de la mort al centre és clau per ajudar als i a les alumnes a
valorar més el sentit de la vida. No és necessari esperar a que es visqui una perdua propera per
abordar temes com la mort, la finitud o el comiat. De fet, s’ha demostrat que tractar la mort de
manera anticipada pot fer que els moments de dol i la comprensié de la pérdua siguin més facils
d’afrontar. Per aix0, hem preparat materials i idees didactiques per treballar aquests temes a
classe, tant si es fa en un moment d’emergéncia com si s’inclou dins de la programacié didactica.



