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La formiga Mila
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LA FORMIGA
MILA

La Formiga Mila és molt exigent amb la feina d’emmagatzematge de menjar per a I'hivern. Es tan
rigorosa que pateix molt i des de fa temps no se sent amb anims de treballar tant com abans. Els
amics, en veure com estd, intervenen per ajudar-la a sentir-se millor. Es una historia que ens parla
sobre com ens afecta una problematica de salut mental i com, amb el suport de I’entorn i la
comunitat, les persones poden recuperar-ne I’autonomia, i portar una vida satisfactoria i conviure
amb la simptomatologia.




